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Resumo

O repolho roxo contém pigmentos, antocianinas, capazes de alterar sua coloragdo de acordo
com o meio em que se encontram. Por conta disso, o extrato do repolho roxo pode ser
utilizado como indicador de pH, pois a antocianina que o compde varia de acordo com
pequenas variagoes no pH da solucdo. Essa capacidade se mostra importante, uma vez que 0s
professores de quimica necessitam de materiais de facil acesso e baixo custo para suas
atividades pedagdgicas e também porque os alunos poderdo facilmente verificar o pH de
solucdes em casa, caso desejem, aliando teoria e pratica. Neste artigo, avaliou-se o pH de
diversos produtos do dia-a-dia e comparou-se com a legislacao ou fabricante, a fim de
verificar se estavam de acordo. Fez-se isso utilizando o extrato de repolho-roxo como
indicador.

Palavras-chave: Indicador acido-base, repolho roxo, potencial hidrogenioénico, antocianina.

Introducao

Os indicadores acido-base sdo substancias que mudam de cor conforme o meio onde
estdo inseridas e informam se o meio esta acido, basico ou neutro. A variedade de
indicadores disponiveis é imensa. Dentre eles, podem ser mencionados os indicadores
sintéticos, como a fenolftaleina, o azul de bromotimol, o papel de tornassol e 0 também o
alaranjado de metila. Além disso, existem algumas substancias encontradas em vegetais e
flores que funcionam como indicadores &cido-base naturais, presentes em frutas, verduras,
folhas e flores, com coloracdo intensa. Dentre eles, pode-se mencionar a beterraba, a
jabuticaba, a uva, as amoras, as folhas vermelhas em geral, dentre outras (FOGACA, 2017).

Em relag&o ao repolho roxo, as substéancias presentes em suas folhas que o fazem
alterar sua coloracdo em meios acidos e basicos sdo as antocianinas. Do grego anthos, que
significa flores e kianos, que quer dizer azul, pertencentes a classe dos flavonoides, sdo os
pigmentos responsaveis pela coloragdo azul, violeta, vermelha e rosa exibida pelo repolho
roxo e por flores e frutos em geral.

Quanto a essas substancias, a propriedade das antocianinas em se apresentar com
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coloracdes distintas dependendo do potencial hidrogeniénico (pH) do meio em que estédo
inseridas faz com que seja possivel a sua utilizagdo como indicadores naturais de pH em
analises quimicas quantitativas e qualitativas.

No que diz respeito as vantagens que podem ser apontadas em relacao a utilizacao
de pigmentos naturais, em relacdo aos indicadores sintéticos, pode-se mencionar o fato dos
indicadores naturais estarem disponiveis em vegetais de varias espécies de plantas
encontradas na natureza facilmente. Ademais, devido a sua abundancia na natureza, tais
corantes indicadores de pH causam menor impacto ambiental ao serem descartados. Além
disso, pelo ponto de vista quimico, por serem soluveis em meio aquoso sao de facil preparo
como indicador e sua decomposi¢cédo no meio ambiente é favorecida, gerando menor impacto
ambiental (GUIMARAES, 2012). Ainda, devido a diversidade de cores conforme a acidez ou
basicidade do meio em que se encontra, o extrato de repolho roxo constitui-se como
indicador universal de pH, substituindo os papéis indicadores universais, adquiridos apenas
em lojas especializadas e de dificil acesso em algumas regiées do pais (GEPEQ, 1995).

De acordo com a Figura 1, todas as antocianinas sao derivadas da estrutura basica

do cétion flavilium, deficiente em elétrons e, por isso, muito reativo.

Ry

Figura 1: Estrutura basica do cation flavilium.
Fonte: Guimarées (2012)

Frequentemente associadas a agucares, as antocianinas apresentam-se ligadas aos
grupos hidroxila OH". No entanto, ao estarem livres desses agucares, sdo chamadas de
antocianidinas ou agliconas. Sendo assim, como exemplo, pode-se verificar as angliconas
gue ocorrem com maior frequéncia na natureza, de acordo com a Tabela 1. Quanto ao

repolho roxo, a estrutura que lhe confere coloracao € a cianidina.
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Aglicona R, R, R, R,
Cianidina OH H OH H
Tricetidinina OH OH H H
Aurantidina H H OH OH
Delfinidina OH OH OH H
6-Hidroxicianidina OH H OH OH
Malvidina OCH, OCH OH H
Pelargonidina H H OH H
Luteolidina OH H H H
Peonidina OCH, H OH H
Petunidina OCH, OH OH H

Tabela 1: Grupos substituintes de antocianidinas frequentes na natureza.
Fonte: Guimaraes (2012)

A Figura 2 permite compreender as estruturas quimicas envolvidas na variacdo de

coloracao do pigmento contido no repolho roxo. Em meio acido, com pH menor que 3, obtém-

se o cation cianina. Ja em meio levemente alcalino, em pH 8,5 verifica-se a base cianina. Ja

em pH acima de 11, é possivel observar a estrutura do anion cianina.

cation cianina

OGL

pH 8,5
base clanina

Fonte: Bernardino et al. (2017)

QG1

pH=>11
anion clanina

Figura 2: Variacdo da estrutura cianina de acordo com o pH.

Sendo assim, 0 aumento ou a diminuicdo de espécies acidas ou basicas no meio fara

com gue o equilibrio se desloque para a esquerda ou para a direita e a coloracao resultante

dependera das concentracdes relativas das espécies indicadoras, responsaveis pela

coloracdo do meio. Desse modo, quanto maior a acidez do meio, quanto menor o pH, maior

sera a protonacao do indicador e, por consequéncia, maior sera a concentracédo do cation

cianina. J& com o aumento do pH, quanto maior a basicidade, essa forma do indicador vai

Quimica em Pratica — Materiais e ideias para aulas de Quimica — www.quimicaempratica.com




Quimica, .
Rev. 00 em Pratica

sendo desprotonada, aumentando a concentracdo do anion cianina (MATOS, 1999). De
acordo com a Figura 3, as estruturas quimicas que estdo em equilibrio e que permitem a
variedade de coloragcfes possiveis de serem observadas de acordo com o pH podem ser
verificadas.

pH=1 pH=3 X pH=7 pH=8 pH=9 pH=I0 p

ininininininia

4/

| |
Figura 3: Coloracdes do extrato de repolho roxo

de acordo com o pH em que se encontra.
Fonte: Fogaca (2017)

.

Procedimento Experimental

Materiais e Reagentes

Aclcar, &gua, é&gua sanitaria, bicarbonato de soOdio, caneta e etiquetas, coador,
condicionador, copos transparentes, detergente, fermento quimico, leite, leite de magnésia,
liquidificador, pastilha antiacida, peneira, repolho roxo, sabdo em pd, sabonete, sal,

shampoo, suco de liméo e vinagre.

Procedimento

Primeiramente, bateu-se um quarto de uma cabeca de repolho roxo com 1 litro de
agua no liquidificador. Em seguida, peneirou-se e coou-se o0 suco, pois o filtrado € o indicador
acido-base natural. Posteriormente, identificou-se os copos com etiquetas de acordo com as
amostras e adicionou-se as amostras a serem analisadas em dois copos: um com a amostra
pura, outro com a amostra a ser analisada. Isso foi feito para fins de comparacgéo. Logo apos,

adicionou-se o suco do repolho roxo em cada um dos copos com as amostras e verificou-se
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a coloracdo resultante. Depois, organizou-se os copos de acordo com a coloracdo

relacionada com o pH, de acordo com a Figura 3 referencial discutida anteriormente.
Resultados e Discussao

Ap6s organizacdo dos copos por ordem crescente de pH, obteve-se o que pode ser
verificado na Figura 4. A fileira superior representa os copos contendo as amostras puras e

a fileira inferior representa as amostras apos a analise de pH. Quanto ao pH obtido para

cada amostra, chegou-se aos resultados disponiveis na Tabela 2.

Acido < Neutro > Basico

Figura 4: Colorag6es do extrato de repolho roxo apds analise de pH.
Fonte: A autora (2017)
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Amostra Faixa de pH Litergtura ou Classificacéo
observada fabricante

Vinagre 3 2,69 -2,83 Acido

Suco de liméo 3 2.4 Acido

Sabonete 5-6 45-55 Acido

Shampoo 6-7 55-75 Acido

Condicionador 6-7 55-7,5 Acido

Detergente 7 7 Neutro

Acucar 7 7 Neutro

Sal de cozinha 7 7 Neutro

Leite 7 6,6-7,5 Neutro

Agua de torneira 7 6,5-9 Neutro

Fermento quimico - - Basico

Bicarbonato de sédio 7-8 8,5 Basico

Pastilha antiacida - - Bésico

Sabédo em pé 10,3 Basico

Leite de magnésia 10 Basico

Agua sanitaria 13 13 Basico

Nota-se que nado ha certeza absoluta do pH obtido, tal como se obtém através de um
aparelho peagametro. O que se pode verificar sao faixas provaveis de potencial
hidrogenibnico, porque por ser um método visual, esta sujeito a erros, pois até mesmo
algumas amostras ja possuem certa coloracdo — podendo interferir na analise. Ainda assim,
esse método € viavel para determinacdo do carater acido-base e também para a

determinacao da faixa de pH, porque como ilustra a Tabela 2, esta dentro do estipulado pelo

Tabela 2: Carater acido-base analisado.

Fonte: A autora (2017)

fabricante e pela legislacéo brasileira.

Desse modo, verificou-se que os valores obtidos de pH das amostras analisadas
encontram-se dentro dos valores estabelecidos pela legislacdo e pelo fabricante. Sendo

assim, pode-se afirmar que a técnica de analise de pH com a utilizacdo do extrato do repolho

roxo é viavel e eficaz.
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Consideracdes finais

Através do procedimento experimental realizado, verificou-se que o extrato de repolho
roxo, por conter uma antocianina sensivel as variacbes de potencial hidrogenidnico, pode
ser utilizado para determinacdo de carater acido-base de solugcdes quimicas e as faixas de
pH em que esta solucdo se encontra. Essa capacidade se mostra importante, uma vez que
os professores de quimica necessitam de materiais de facil acesso e baixo custo para suas
atividades pedagdgicas e também, os alunos poderao facilmente verificar o pH de solucbes

em casa, caso desejem, aliando teoria e prética.
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